
Usted tiene muchas cosas de las que ocuparse. Tomar los medicamentos todos los días y 
acordarse de retirar las renovaciones todos los meses no siempre es fácil. Tenemos un 
programa que puede ayudarle. Se llama Cigna 90 Now.

DESPACHOS DE RECETAS 
PARA 90 DÍAS
Despachar sus medicamentos de mantenimiento ahora es más fácil con 
Cigna 90 NowSM

Más opciones
Su plan incluye un nuevo programa de medicamentos 
de mantenimiento que se llama Cigna 90 Now. 
Los medicamentos de mantenimiento se toman 
regularmente, a lo largo de un período prolongado, 
para tratar una afección médica permanente.  
Cigna 90 Now le ofrece más opciones para elegir 
cómo y dónde despachar sus recetas.

Elija lo que le resulte más conveniente

› Si opta por despachar un suministro para 90 días 
de su medicamento, tiene que usar una farmacia 
minorista con despacho para 90 días de la nueva 
red de su plan o Cigna Home Delivery PharmacySM.*

› Si opta por despachar un suministro para 30 días de 
su medicamento, puede usar cualquier farmacia 
minorista de la nueva red de su plan.

Dónde puede despachar una receta para 
90 días
Con Cigna 90 Now, su plan ofrece una nueva red de 
farmacias minoristas que le da más opciones para 
elegir dónde despachar sus recetas para 90 días. 

Nuestra nueva red tiene miles de farmacias minoristas. 
Se incluyen las farmacias locales, las tiendas de 
comestibles, las cadenas minoristas y las tiendas 
mayoristas; ¡todos lugares a los que seguramente usted 
ya vaya a hacer las compras! Si prefiere la comodidad 
de que le entreguen sus medicamentos en su hogar, 
también puede usar Cigna Home Delivery Pharmacy 
para despachar sus recetas.*

Para obtener más información sobre su nueva red de 
farmacias, puede visitar Cigna.com/Rx90network.

¿Por qué tendría que despachar un 
suministro para 90 días?
Despachar un suministro para 90 días de sus 
medicamentos puede ayudarle a mantenerse 
saludable, porque tener un suministro para 
90 días disponible normalmente significa que 
será menos probable que se salte una dosis.** 
También significa que no será necesario que 
vaya tantas veces a la farmacia para renovar el 
medicamento y, según su plan, incluso hasta es 
posible que pueda ahorrar dinero despachando 
sus medicamentos cada 90 días. 

¡Usted elige! Suministro para 90 o 
para 30 días.

Estas son algunas de las farmacias minoristas con 
despacho para 90 días de su red:***

› CVS (incluye Target y Navarro)

› Walmart

› Kroger (incluye Harris Teeter Pharmacy, Pick N Save 
Pharmacy, Fred Meyer Pharmacy, Fry’s Food 
and Drug)

› Access Health (incluye Benzer Pharmacy, Marcs, 
Big Y Pharmacy, Marsh Drugs, LLC, Snyder 
Drug Emporium) 

› Good Neighbor Pharmacies (incluye Big Y 
Pharmacy, Super RX Pharmacy, Medical Center 
Pharmacy, Family Pharmacy, King Kullen Pharmacy)

› Cardinal Health (incluye Freds Pharmacy, Medicine 
Shoppe Pharmacy, Harris Teeter Pharmacy, 
Medicap Pharmacy)
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http://Cigna.com/Rx90network


Despachos para 90 días

¿Prefiere que le entreguen sus 
medicamentos en la puerta de su casa?
¡Entonces Cigna Home Delivery Pharmacy puede 
ser la opción adecuada para usted! Le entregaremos 
sus medicamentos de mantenimiento en el lugar 
que usted elija. Y el envío estándar es siempre 
gratis. ¡Ya no tendrá que esperar más en la fila de 
la farmacia! Para obtener más información, llame 
a Servicio al Cliente al 800.285.4812 o visite  
Cigna.com/home-delivery-pharmacy.

Pida una receta con un 
suministro para 90 días de 

su medicamento

Pida una receta con un 
suministro para 30 días 
de su medicamento de 

mantenimiento

Lleve la receta a una farmacia 
minorista con despacho para 90 días 

de su red o envíela por correo a 
Cigna Home Delivery Pharmacy

Lleve la receta a cualquier 
farmacia minorista de su red

Reciba un suministro 
para 90 días de su 

medicamento para su 
comodidad 

Reciba su medicamento

Despachos para 30 días

 *  Los planes varían, de manera que es posible que algunos planes no incluyan Cigna Home Delivery Pharmacy. Consulte los materiales 
de su plan para obtener más información sobre las farmacias que cubre su plan.

 **  Análisis interno de Cigna realizado en marzo de 2016, usando el promedio de cumplimiento terapéutico de la cartera de clientes 
nacional de Cigna de 2015 (se considera cumplimiento con > 80% de PDC), suministro para 90 días en comparación con quienes 
recibieron un suministro para 30 días, que estaban tomando antidiabéticos, antagonistas del sistema renina angiotensina y estatinas.

*** Farmacias de la red con despacho para 90 días participantes a abril de 2016. Sujeto a cambio.
Para obtener ayuda en español, llame al número que figura en su tarjeta de Cigna.
Los planes de beneficios de salud varían, pero en general, para que un medicamento esté cubierto, debe tener la aprobación de la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus 
siglas en inglés) y debe ser recetado por un profesional de atención médica, comprado en una farmacia con licencia y médicamente necesario. Si su plan brinda cobertura para determinados 
medicamentos que requieren receta médica sin que tenga que pagar ninguna parte del costo, es posible que deba usar una farmacia de la red para que le despachen la receta. Si usa una farmacia 
que no participa en la red de su plan, es posible que no se le cubra la receta o que el reembolso quede sujeto a las disposiciones sobre copago, co-seguro o deducible de su plan. Consulte los 
documentos de su plan para conocer los costos y detalles completos de la cobertura de medicamentos que requieren receta médica de su plan. 

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, o a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company, 
Connecticut General Life Insurance Company, Cigna Health Management, Inc., Tel-Drug, Inc. y Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. “Cigna Home Delivery Pharmacy” se refiere a Tel-Drug, Inc. y Tel-Drug 
of Pennsylvania, L.L.C. El nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc.
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¿Tiene preguntas?
Llame a Servicio al cliente al número 
que figura en la parte de atrás de su 
tarjeta de identificación de Cigna. 
Estamos para servirle.

http://www.cigna.com/home-delivery-pharmacy

